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AGOST BRILLANT, UN MES EMOCIONANT

El dia 14 inaugurem una nova exposicié de pintures
Almirall
esdeveniments culturals més destacats del mes. Aquest

L’exposicid de Cristofol ha estat un dels
artista local ens ha sorprés amb una col-leccié que combina
tecniques modernes amb elements especials, reflectint la
seva visid personal de l'art. Fins a finals de setembre,
podeu gaudir d’'una mostra diversa, amb obres molt
diverses plenes d'expressivitat.

AQUEST AGOST HA ESTAT ESPECIAL PER A TOTS ELS
NOSTRES RESIDENTS QUE HAN CELEBRAT EL SEU
ANIVERSARI. LA VISITA DEL MAG FELIP HA ESTAT UN
EXIT ROTUND, AMB UNA ACTUACIG PLENA DE MAGIA I
SOMRIURES. LES SEVES IL°LUSIONS VAN CAPTIVAR TANT A
GRANS COM A PETITS, CREANT UN AMBIENT MAGIC
I PLE D'ALEGRIA.

El dia 27 ens visita el Duo Cabana, format per Carlos
Benzal i Yolanda, ens va regalar una tarda plena de musica
1 alegria. La seva actuacié va incloure un ampli repertori
que va des de classics de la musica de I'época fins a peces
internacionals conegudes. Els assistents van gaudir d'una
vetllada inoblidable, amb moments per ballar i cantar,
creant un ambient calid i festiu.

COM CADA AGOST, ANEM A LA PISCINA MUNICIPAL DE
RIBES, UNA GRAN OPORTUNITAT PER REFRESCAR-NOS I
GAUDIR D'UNES HORES DE RELAX I DIVERSIG. AMB JOCS
AQUATICS PER ALS MES ACTIUS I ESPAIS TRANQUILS
PER AQUELLS QUE VAN PREFERIR PRENDRE EL SOL I
POSAR A REMULL ELS PEUS, A MES, VAM GAUDIR D'UN
DINAR A L'AIRE LLIURE QUE VA INCLOURE GELATS PER
A TOTHOM, VA SER UN DIA PERFECTE.

Refrescant-nos i hidratant-nos durant l'estiu!

Amb l'arribada de l'estiu, mantenir-nos hidratats és
fonamental per garantir el benestar i la salut de tothom,
especialment en els dies més calorosos. Per aquest motiu,
hem introduit una activitat deliciosa i saludable: la
preparacié de gelats casolans de fruites.

Aquests gelats, elaborats amb ingredients naturals i
frescos, s6n una manera fantastica de gaudir d’un refresc
saludable que alhora contribueix a la hidratacié. Utilitzem
fruites de temporada com el meld, la sindria, les maduixes,
el préssec i els platans, que no només aporten un sabor
dolg i refrescant, siné que també sén riques en vitamines i

minerals essencials.

Donem la benvinguda a la Marina Suria com a nova treballadora social del nostre equip. La Marina arriba amb una gran
experiéncia en I'ambit social i amb un entusiasme contagids. Estem convencuts que la seva capacitat per connectar amb
les persones i la seva dedicacié seran fonamentals per enriquir el nostre entorn i potenciar el benestar de tots els
nostres usuaris.



