
FLAIX INFORMATIU

OCTUBRE: CELEBREM LA GENT GRAN

Mes de la Gent Gran
El mes d’octubre ha estat ple d’activitat i d’alegria al
Redós. Hem tingut l’oportunitat d’acollir i gaudir de
nombroses propostes en el marc de la celebració del
Mes de la Gent Gran de Sant Pere de Ribes,
convertint el centre en un espai viu i obert a la
comunitat.

Activitats destacades del mes 
9 d’octubre: sessió oberta de taitxí al poble, dins dels
actes del Mes de les Persones Grans.
15 d’octubre: inici de l’exposició de pintura de Blanca
Soler, que podrem visitar fins al 30 de novembre. A
mitjans del mes vinent tindrem una trobada amb la
pintora (data per concretar).
22 d’octubre: festa d’aniversaris amb l’actuació de
flamenc del grup Aires de Roquetes i ball en línia a
càrrec del grup del Casal de Gent Gran de Roquetes.
23 d’octubre: actuació de sevillanes del Casal de Gent
Gran de Ribes i ball en línia amb el grup del mateix
casal.
27 i 28 d’octubre: elaboració de panellets al Centre de
Dia i a la Residència. El 28 a la tarda, vam tornar a
gaudir de sevillanes i ball en línia amb els grups del
Casal i del Local de Ribes.
29 d’octubre: actuacions de la Coral Rossinyol, la
Coral La Ginesta i la Rondalla de Roquetes — una
tarda plena de música i bon ambient!
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30 d’octubre: celebració de la Castanyada, al matí al CD i
a la tarda a la Residència. Destaquem la col·laboració
especial de dues excompanyes, que van venir a torrar
castanyes al jardí.
31 d’octubre: concurs de disfresses del personal, posant
el punt més divertit i creatiu a final de mes.

Formar-nos per cuidar millor
Durant el mes s’han dut a terme dues sessions formatives
adreçades al personal del centre, centrades en els
Primers Auxilis. Aquestes formacions tenen com a
objectiu reforçar els coneixements i les habilitats del
personal davant possibles situacions d’emergència,
garantint una actuació segura i efectiva.
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Ampliem el parc d’ajudes tècniques
Hem ampliat el nostre parc d’ajudes tècniques amb nou
material de suport destinat a millorar l’atenció i la
qualitat de vida de les persones residents i usuàries del
centre de dia. Aquestes incorporacions ens permeten
adaptar millor els espais i les intervencions a les
necessitats individuals, afavorint la seguretat, el confort i
l’autonomia personal. Aquesta ampliació ha estat possible
gràcies al finançament de la subvenció CONVO del
Departament de Drets Socials de la Generalitat de
Catalunya.

Col·laboració amb l’Eco de Ribes en el Mes de la Gent
Gran
En el marc del Mes de la Gent Gran, hem impulsat una
iniciativa de col·laboració amb l’Eco de Ribes, el diari
local, amb la voluntat de donar veu i visibilitat a les
persones grans i a la seva aportació a la comunitat. A la
proposta s’hi ha sumat la Fundació Hospital Sant Joan
Baptista de Sitges, compartint mirada i compromís
envers una societat que valori totes les etapes de la
vida. Durant tot el mes, cada divendres s’han publicat
articles que aborden temes com l’envelliment i el seu
significat, la importància social i comunitària de les
persones grans, i relats de vida que conviden a
reflexionar sobre el pas del temps, la saviesa i la
memòria col·lectiva. Aquesta col·laboració ha estat una
oportunitat per posar en valor la mirada humanista i
inclusiva que orienta la nostra tasca diària, i per seguir
teixint vincles entre entitats i mitjans del territori.

Neix DIGNARA, una nova entitat al servei de les
persones
El passat 22 de maig, les assemblees generals de CSSCC i
FEATE van aprovar la constitució de DIGNARA, una nova
etapa fruit de la unió d’aquestes dues entitats
històriques.
Aquest pas representa un compromís renovat per
afrontar els reptes del sector des del “sense ànim de
lucre”, enfortint la col·laboració entre entitats i posant
les persones al centre de l’atenció.
El dimarts 28 d’octubre va tenir lloc, al CosmoCaixa,
l’acte oficial de presentació de DIGNARA, amb la
participació de les seves presidentes, Montserrat
Falguera i la Gna. Mireia Aleu, així com de representants
de la Generalitat i entitats afiliades.

BROOMX
Hem rebut el projector immersiu Broomx, una eina
innovadora que hem instal·lat a la Unitat Residencial 3.
Aquest dispositiu permet crear entorns envoltants de
llum, so i imatge que estimulen els sentits i afavoreixen el
benestar emocional i cognitiu de les persones residents.
Al Redós apostem per la sensorialitat com a via
d’acompanyament integral: experiències que desperten
records, connecten amb les emocions i contribueixen a la
calma, la presència i el plaer de viure. Aquesta adquisició
ha estat possible gràcies al finançament de la subvenció
CONVO del Departament de Drets Socials de la
Generalitat de Catalunya.


